Pressemitteilung Nr. 16

Hessischer Turnverband mit zwei Online-Wettbewerben - ,,Back’ dir deine
Turnhalle” und ,,Advents-Challenge — Rope Skipping fiir alle* gestartet

In Zeiten geschlossener Sportanlagen ist Kreativitat gefragt und so rufen der Hessische
Turnverband (HTV) und die Hessische Turnjugend (HTJ) alle Vereine und Vereinsmitglieder dazu
auf, sich ihre Sportstatte nach Hause zu holen. Mit diesem Ziel wurden gleich zwei Online-
Wetthewerbe gestartet. Zwei Wettbewerbe, die sich véllig voneinander unterscheiden und
trotzdem etwas gemeinsam haben: Teilnehmen kdnnen alle!

Bei der Back-Challenge ,Back’ dir deine Turnhalle” dreht sich alles um die kreative Gestaltung
des eigenen Trainingsortes. Jede*r Teilnehmende kann online ein Foto einreichen, auf dem die
eigene Kreation zu bewundern ist. Einsendeschluss fiir die Fotos ist am 13. Dezember um 12
Uhr. Die Gewinner*innen, also die drei Bilder mit den meisten Likes und die Gruppe/der Verein
mit den insgesamt meisten Likes, werden Uber ein Online-Voting ermittelt und am 17.12.2020
bekannt gegeben. Sie konnen sich auf attraktive Gewinne freuen. Alle weiteren Informationen
und was es zu gewinnen gibt, ist unter www.htv-online.de zu finden.

Bei der ,Advents-Challenge — Rope Skipping fiir alle” geht es etwas sportlicher zu. In den
Kategorien ,Easy Jump* und ,Speed” kénnen sich die Teilnehmenden darin messen, wie viele
Seildurchziige sie in 30 Sekunden schaffen (je nach Disziplin beidbeinig oder mit den FliRen
abwechselnd). Also ebenfalls eine Challenge, bei der keine Turnhalle benétigt wird, sondern nur
ein Seil und eine (Smartphone-)Kamera. Wie die Teilnahme funktioniert, erfahren alle
Interessierten unter www.htv-online.de. Wichtig: Es ist fir beide Wettbewerbe keine
Vereinsmitgliedschaft erforderlich.
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