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Hessische Einzelmeisterschaften

Sa, 07. November 2026
Mehrzweckhalle Kirch-/Pohl-Gons, FrankenstraRe 24, 35510 Butzbach Pohl-Gons
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Hallen6ffnung
Kampfrichterbesprechung
Einmarsch
SRSS 30 Sek. Speed
SRSE 3 Min. Speed

11:45 - 12:00 PAUSE
SRDU 30 Sek. DU

12:30 - 12:45 PAUSE
SRTU Triple Under

13:10 - 14:00 PAUSE mit Siegerehrung Speed Disziplinen

1. Durchgang Freestyle SRIF

15:10 - 15:20 PAUSE
2. Durchgang Freestyle SRIF

16:30 - 16:45 PAUSE
3. Durchgang Freestyle SRIF

17:50 - 18:15 PAUSE

Siegerehrung

20.10.26, 18:15 Hessische Einzelmeisterschaften 2026

HESSISCHER
TURNVERBAND

(20 Heats)
(20 Heats)
(15 Minuten)
(21 Heats)
(15 Minuten)
(9 Heats)

(50 Minuten)
(40 Heats)
(10 Minuten)
(40 Heats)
(15 Minuten)
(37 Heats)

(25 Minuten)
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