
 

Seite 1 von 4 

Hessische Meisterschaften/Hessischer LandesCup  

Rhythmische Sportgymnastik Einzel 2026 und Gruppe 

2026 

Hessische Meisterschaften Level A Einzel  

Hessische Meisterschaften Level A Gruppe 

Hessische Meisterschaften Level A Duo 16+ 

Hessischer Landescup Level B Einzel Juniorinnen und Seniorinnen 

Hessischer Landescup Level B Gruppe 

Veranstalter: Hessischer Turnverband 

Ausrichter: TSG Kassel-Niederzwehren 

Ort: Georg – Christoph – Lichtenberg – Schule  

 Brückenhofstraße 88 

 34132 Kassel  

Datum: 21.+22. März 2026 

 Der genaue Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben 

Meldeschluss: 09. März 2026 

Meldegebühr: Die Meldegebühr beträgt pro Person und Wettkampf 8,00. Bei verspäteten 

 Meldungen zu Meisterschaften und Wettkämpfen können durch die Fachgebiete erhöhte Meldegelder bis 

 zum dreifachen des ursprünglichen Meldegeldes beschlossen werden. 

 Das Meldegeld wird nach dem Wettkampf per Bankeinzug durch den Hessischen Turnverband e.V. 

 eingezogen. Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fällig. 

Meldungen: Alle Meldungen erfolgen über das DTB-Gymnet. 
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Wettkämpfe 

Wettkampfnummer Wettkampfbezeichnung Altersklasse 

1 Dreikampf mit Reifen, Ball und ohne Handgerät (KP)  Level A AK 11 

2 Vierkampf mit Ball, Keulen, Band und ohne Handgerät (KP) Level A AK 12 

3 Dreikampf mit Ball, Keulen und ohne Handgerät Level B AK 11-12 

4 Vierkampf mit Reifen, Ball, Keulen und Band  Level A AK 13 

5 Vierkampf mit Reifen, Ball, Keulen und Band  Level A AK 14 

6 Vierkampf mit Reifen, Ball, Keulen und Band  Level A AK 15 

7 Vierkampf mit Reifen, Ball, Keulen und Band  Level A AK 16+ 

8 Vierkampf mit Reifen, Ball, Keulen und Band Level A AK 20+ 

9 Dreikampf mit Reifen, Ball und Keulen Level B AK 13-15 

10 Dreikampf mit Reifen, Ball und Band Level B AK 16+ 

11 Mehrkampf Gruppenübung mit 5 Bällen Level A Jugend 

12 Mehrkampf Gruppenübung mit 5 Bällen Level B Jugend 

13 Mehrkampf Gruppenübung mit 5 Bällen und 5 Bändern Level A Juniorinnen 

14 Mehrkampf Gruppenübung mit 5 Reifen Level B Juniorinnen 

15 Mehrkampf Gruppenübung mit 5 Bällen und 3 Reifen/2 Paar Keulen Level A Seniorinnen  

16 Mehrkampf Gruppen mit 3 Reifen/2 Bällen Level B Seniorinnen 

17 Duo mit einer Übung mit 2 Reifen und einer Übung mit 2 Bällen (DTB) Duo Level A 16+  
(eine Gymnastin AK 15 erlaubt) 

 

Gerätefinale:  In den Wettkämpfen 4-10 werden die Plätze 1-3 der jeweiligen Geräte anhand der Gerätewertungen des Mehrkampfs 

ermittelt. 

 

Qualifikation: Über die genaue Anzahl der qualifizierten Gymnastinnen in den einzelnen Wettkämpfen für die regionalen und 

bundesweiten Wettkämpfe entscheidet der Fachausschuss am Wettkampftag aufgrund der gezeigten Leistungen und in 

Abhängigkeit von dem seitens des DTB vorgegebenen Kontingents. 

 

Teilnahmebedingungen 

Für den Wettkampf sind alle qualifizierten Einzelgymnastinnen aus den Turngauen startberechtigt. 

Presse und Foto 

Fotografen: Fotografen, die im Hallenbereich fotografieren möchten, müssen sich bis 18. März 2026 bei Nina Sapmaz 

(nina.sapmaz@gmail.com) angemeldet haben. Von den Zuschauerrängen dürfen Fotos für den privaten Gebrauch gemacht werden 

– es darf jedoch nicht mit Teleobjektiven fotografiert werden.  

Startrecht 

Alle Teilnehmenden müssen ausnahmslos im Besitz eines gültigen Startrechts für diesen Wettkampf sein. Gemäß der 2018 

gefassten Beschlüsse zum Passwesen des Deutschen Turnerbundes beinhaltet dies die personenbezogene Identifikationsnummer, 
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sowie die sportart- und wettkampfbezogene Jahresmarke. Nähere Informationen zum Erwerb und der Gültigkeit des Startrechts 

finden Sie auf der Homepage des Deutschen Turnerbundes unter: www.dtb.de/passwesen 

Die Startberechtigung wird im Vorfeld des Wettkampfes digital festgestellt. Alle Teilnehmenden sind daher aufgefordert, die 

Startrechte rechtzeitig vor der Wettkampfsaison zu erwerben, um eine Startrechtprüfung frühzeitig vor den Wettkämpfen zu 

ermöglichen. Besitzen die Gymnastinnen kein gültiges Startrecht (am Tag des Meldeschlusses) oder sind nicht 

ordnungsgemäß über das Gymnet gemeldet, ist kein Start möglich.  

Des Weiteren wird die Sporttauglichkeit jeder Gymnastin bei der Meldung vorausgesetzt.  

Kampfrichter und Helfer 

Die an Wettkämpfen beteiligten Vereine haben grundsätzlich nach einem fachgebietsspezifischen Schlüssel Kampfrichter und Helfer 

zu stellen. Vereine, die dieser Verpflichtung nicht entsprechen, haben eine Strafgebühr in Höhe von 100,00 € pro fehlenden 

Kampfrichter bzw. Helfer zu entrichten. Diese Strafgebühr wird auch nachträglich erhoben, wenn die Vereine am Wettkampftag ihren 

Kampfrichter- bzw. Helferverpflichtungen nicht nachkommen. 

Kampfrichterschlüssel: Mit der Meldung sind pro angefangenen 6 Gymnastinnen/Gruppe ein Kampfrichter mit Landeslizenz 

und ein Helfer für den gesamten Tag namentlich zu benennen. Die Kampfrichter und Helfer müssen im Gymnet gemeldet werden. 

Die Meldung der Kampfrichter und Helfer beziehen sich auf den gesamten Tag. Eine konkrete Einsatzeinteilung wird rechtzeitig 

verschickt. Gehen die Meldungen der Kampfrichter und Helfer nicht rechtzeitig ein, sind die jeweiligen Gymnastinnen (ggf. 

der Gesamtverein) nicht startberechtigt.  

 

Musiken 

 

Die Musiken müssen bis 09. März 2026 in den OneDrive Ordner geladen werden. Des Weiteren muss jede Gymnastin ein Ersatz - 

Medium mit allen Musiken am Wettkampf greifbar haben (in welcher Form die Musik mitgebracht werden muss, wird rechtzeitig 

bekannt gegeben).  

Qualifikation 

Die Startkontingente für jeden Verein werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

Veröffentlichung von persönlichen Daten und Fotos 

Zur Organisation und Abwicklung des Wettkampfs werden die Daten der teilnehmen Gymnastinnen und Kampfrichterinnen (Name, 

Geburtstdatum, etc.) elektronisch verarbeitet. Nach Abschluss der Veranstaltung und ggf. der Erfüllung von Aufbewahrungsfristen 

werden die Daten wieder gelöscht, Ausnahmen sind veröffentlichte Daten in Print- und Online-Medien. Im Rahmen der 

Veranstaltung wird ggf. die regionale und überregionale Presse in Print- und Onlinemedien berichten, ebenso wird der Hessische 

Turnverband e.V. in seinen Organen der Öffentlichkeitsarbeit über die Veranstaltung berichten. 

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass jeder, der sich zu diesem Wettkampf anmeldet, den Bedingungen der 

Öffentlichkeitsarbeit zustimmt.  

Datenschutzhinweis 

Unsere Datenschutzhinweise zu Wettkämpfen, Turnieren und dem Spielbetrieb finden Sie auf unserer Homepage unter: 

https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf 

http://www.dtb.de/passwesen
https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf
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Auszeichnungen 

Bei Hessischen Meisterschaften erhalten Sieger, sowie Zweit- und Drittplatzierte die HTV-Meisterschaftsmedaille in Gold, Silber oder 

Bronze. Beim Hessischen LandesCup erhalten die Sieger, sowie Zweit- und Drittplatzierte, die HTV-Medaille in Gold, Silber oder 

Bronze. Die viert- bis letztplatzierten Teilnehmer aller Wettkämpfe erhalten eine Teilnehmermedaille. Alle Teilnehmer an 

Wettkämpfen des Hessischen Turnverbandes erhalten eine Urkunde mit Namen (bei Mannschaften mit Vereinsnamen), Platzierung, 

Wettkampf und Verein. 

Katja Ferger Marion Kuchta Nina Sapmaz 

Vizepräsident Beauftragte für das  Beauftragte für das 

Leistungssport Kampfrichterwesen RSG Wettkampfwesen RSG 


