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Hessische Mehrkampfmeisterschaften – Schwimm-5-Kampf – Nidda 01.07.2023 

Laufeinteilung 

 100m 
 

 BAHN 1 BAHN 2 BAHN 3 

LAUF 1 – 100 B Gabriele Minninger Selina Unger   

 TV Watzenborn-Steinberg TV Herbornseelbach  

2:15,0 1:59,0  
 

LAUF 2 – 100 B Annika Jonas Lara Hoffmann  

  TV Großen-Linden TV Herbornseelbach  

 1:45,8 1:44,0  
 

LAUF 3 – 100 B Leonie Marie Jäger  Dominik Lukas Lotz   

 TV Watzenborn-Steinberg TV Watzenborn-Steinberg  

 1:41,6 1:41,4  
 

LAUF 4 – 100 B / 100K Hannah Bernhardt     100 B Kristina Gassl             100 B Alison Prosch               100K 

 TV Watzenborn-Steinberg WSV 72 Geretsried TV Herbornseelbach 

 1:34,9 1:26,0 1:36,0 
 

LAUF 5 – 100K  Marie Minninger Ella Schuhmacher Jannis Unger 

 TV Watzenborn-Steinberg WSV 72 Geretsried TV Herbornseelbach 

 1:12,0 1:12,0 1:19,0 
 

LAUF 6 – 100K  Noah Niklas Lotz  Saskia Claeys  

 TV Watzenborn-Steinberg Darmstädter TSG   

 1:10,3 1:10,0  
 

LAUF 7 – 100 B / 100K Jean Maurice Schonert 100B  Laara Ullrich                 100K  

 TV Herbornseelbach MT 1861 Melsungen  

 1:10,9 1:07,0  
 

PAUSE 

 50m 

 

50 m Brust 

LAUF 8  – 50 B Phileo Ginsberg Ida Hoffmann Enias Ginsberg 

 TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach 

 0:55,5 0:54,0 1:01,0 

 

LAUF 9 – 50 B Alison Prosch                Lilly Schäfer  

 TV Herbornseelbach TV Großen-Linden  

 0:52,0 0:50,0  

 

LAUF 10  - 1. Lage 50m Samuel Menje Mika Schinzel Theo Welther 

 TV Lieblos TV Lieblos TV Lieblos 
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PAUSE 

 

50 m Kraul 

 

LAUF 11 – 50 K Phileo Ginsberg Enias Ginsberg  

 TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach  

 0:56,8 0:55,7  

 

LAUF 12  – 50 K Annika Jonas Gabriele Minninger  

 TV Großen-Linden TV Watzenborn-Steinberg  

 0:56,4 0:50,0  

 

LAUF 13 – 50 K Ida Hoffmann Lara Hoffmann Selina Unger  

 TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach TV Herborn-Seelbach 

 0:43,0 0:40,0 0:44,0 

 

LAUF 14 – 50 K Hannah Bernhardt      Christian David Jäger Leonie Marie  Jäger 

 TV Watzenborn-Steinberg TV Watzenborn-Steinberg TV Watzenborn-Steinberg 

 0:37,9 0:37,8 0:38,3 

 

LAUF 15 – 50 K / 50 B Lilly Schäfer Dominik Lukas Lotz Saskia Claeys                 50 B 

 TV Großen-Linden TV Watzenborn-Steinberg Darmstädter TSG  

 0:37,0 0:35,1 0:39,0 

 

LAUF 16 – 50 K Kristina Gassl              Jean Maurice Schonert    

 WSV 72 Geretsried TV Herbornseelbach  

 0:32,5 0:25,0  

 

LAUF 17  - 2. Lage 50m Samuel Menje Mika Schinzel Theo Welther 

 TV Lieblos TV Lieblos TV Lieblos 

    

 

PAUSE 

50m Rücken  

 

LAUF 18 – 50 R Phileo Ginsberg Enias Ginsberg Annika Jonas 

 TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach TV Großen-Linden 

 1:00,0 1:00,0 1:10,5 

 

LAUF 19 – 50 R Selina Unger  Alison Prosch                Gabriele Minninger 

 TV Herborn-Seelbach TV Herbornseelbach TV Watzenborn-Steinberg 

 0:55,0 0:49,0 0:50,0 

 

LAUF 20 – 50 R Lara Hoffmann Jannis Unger Ida Hoffmann 

 TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach TV Herbornseelbach 

 0:46,0 0:44,0 0:49,0 

 

LAUF 21 – 50 R Christian David Jäger Noah Niklas Lotz   

 TV Watzenborn-Steinberg TV Watzenborn-Steinberg  

 0:42,2 0:40,8  
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LAUF 22 – 50 R Marie Minninger Ella Schuhmacher Laara Ullrich                  

 TV Watzenborn-Steinberg WSV 72 Geretsried MT 1861 Melsungen 

 0:38,0 0:36,5 0:39,1 

 

LAUF 23  - 3. Lage 50m Samuel Menje Mika Schinzel Theo Welther 

 TV Lieblos TV Lieblos TV Lieblos 

    

 

PAUSE 

50 m Schmetterling 

LAUF 24  – 50 S Lilly Schäfer Christian David Jäger  

 TV Großen-Linden TV Watzenborn-Steinberg  

 0:50,0 0:46,8  

 

LAUF 25  – 50 S Leonie Marie  Jäger Jannis Unger  

 TV Watzenborn-Steinberg TV Herbornseelbach  

 0:43,9 0:43,0  

 

LAUF 26  – 50 S Hannah Bernhardt      Saskia Claeys Dominik Lukas Lotz 

 TV Watzenborn-Steinberg Darmstädter TSG  TV Watzenborn-Steinberg 

 0:39,1 0:38,0 0:40,8 

 

LAUF 27  – 50 S Kristina Gassl              Ella Schuhmacher Maurice Schonert 

 WSV 72 Geretsried WSV 72 Geretsried TV Herborn-Seelbach 

 0:36,5 0:36,5 0:28,0 

 

LAUF 28  – 50 S Noah Niklas Lotz  Marie Minninger Laara Ullrich                  

 TV Watzenborn-Steinberg TV Watzenborn-Steinberg MT 1861 Melsungen 

 0:34,2 0:34,0 0:34,2 

 

 

 

 


