Zeitplan

Hessische Meisterschaften / Gymnastik Wettkampf: K-Ubungen Wettkampfleitung:
Ausrichter: TV Heppenheim WK 1 /K5 3 Mannschaften Silke Sattler
WK 2 / Ké 2 Mannschaften Gabi Diimig
Datum: 09. November 2019 WK 3 / K7 5 Mannschaften Irene Menzel
Ort: 64646 Heppenheim WK 4 / K8 3 Mannschaften Gitta Schill
WK 5 / K9 1 Mannschaft
Halle: Starkenburg-Gymnasium
Gerhart-Hauptmann-Str. 21

1. Durchgang K9 / K8 Einturnen: 08:30 Uhr
Flache: Teppich StartpaBkontrolle: 08:30-09:00 Uhr
Musik: Ober-Ramstadt / Seulberg Einmarsch/Vorst.: 09:00 Uhr
Helfer: Sandbach / Auerbach anschl. Wettkampf -Beginn
2. Durchgang K7 Einturnen: ab 10:00 Uhr
Flache: FuBboden StartpaBkontrolle: 10:30-11:30 Uhr
Musik: Eschborn / GrofR-Zimmern Einmarsch/Vorst.: ca.11:30 Uhr
Helfer: Auerbach / Ober-Ramstadt / Sandbach anschl. Wettkampf -Beginn
3. Durchgang Ké / K5 Einturnen: ab 13:00 Uhr
Flache: FuBboden StartpaBkontrolle: 14:00-15:00 Uhr
Musik: Kriftel / Sandbach Siegerehrung 1. + 2. Durchg. ca. 14:30 Uhr
Helfer: Seulberg / Eschborn Einmarsch/Vorst.: ca.15:00 Uhr

anschl. Wettkampf-Beginn

Siegerehrung: ca. 18:00 Uhr

Kampfrichter Besprechung 08:15 Uhr
Alle Uhrzeiten sind ca. Angaben !




