
 

HESSISCHER  TURNVERBAND  e.V.     Riegenplan  HJM AK 12-15 und HM 16+  
Gerätturnen        weiblich Stand: 27.04.2026  
 3. Durchgang  
 
Ausrichter :   TV Elz   Erwärmung (Nebenhalle)  ca. 14.00 Uhr  
Datum :    Donnerstag, 14.05.2026   Einturnen/ Wettkampf  ca.  14.30 Uhr     
Ort: Limburg/Lahn, Zeppelinstraße, Kreissporthalle  Englisches System (1 min Einturnen pro TUI)  
 

 Sprung  Stufenbarren  Schwebebalken  Boden  

 Block 1 

 Riege 1  Riege 3  Riege 5  Riege 7  

1 
Samira Joos 
TV Kalbach 16+ 

Stella Schmidt 
SV Wetzlar-Niedergirmes 16+ 

Luisa Gehrels 
TSV Heusenstamm M12 

Heidi Nele Sieh 
TV Kalbach  

2 
Kayleigh Marshall 
Eintracht Frankfurt 16+ 

Clara Vogel 
SV Wetzlar-Niedergirmes 16+ 

Selma Schmidt 
TSV Heusenstamm M12 

Elenia Krick 
TV Kalbach  

3 
Lisa Plath 
Eintracht Frankfurt 16+ 

Melina Weller 
SV Wetzlar-Niedergirmes 16+ 

Malu Speth 
TSV Heusenstamm M12 

Ilaria Mosca 
Eintracht Frankfurt  

4 
Corinna Seitz 
Eintracht Frankfurt 16+ 

Lara Brodrecht 
SV Wetzlar-Niedergirmes 16+ 

Sophia Kölsch 
TSV Heusenstamm 

M13 
Audrey Song 
Sprendlinger TG  

5 
Carla Hornung 
TSG Oberrad 16+ 

Polly Wahler 
SV Wetzlar-Niedergirmes 16+ 

Emily Mühle 
TSV Heusenstamm 

M15 
Nicka Samohvalov 
TuS Eintracht Wiesbaden  

 Block 2 

 Riege 2  Riege 4  Riege 6  Riege 8  

6 
Nadine Christof 
TSV Heusenstamm 16+ 

Thea Klämt 
TV Elz 16+ 

Leah Schwarze 
TSV Heusenstamm 

M15 
Tajana Lemer 
SV Wetzlar-Niedergirmes 

M14 

7 
Tabea Hock 
TSV Heusenstamm 16+ 

Laurana Schachtschneider 
TSG Wellerode 16+ 

Maya Böttinger 
TSG Wellerode 

M15 
Milana Michalew 
SV Wetzlar-Niedergirmes 

M14 

8 
Luise Schäfer 
TSV Heusenstamm 16+ 

 
 

Sofia Simonow 
KSV Baunatal 

M14 
Jara Spriestersbach 
TV Elz M13 

9 
Mira-Lina Seidel 
TSV Heusenstamm 16+ 

 
 

Elara Oliviero 
GSV Eintracht Baunatal M13 

Naomi Bausenwein 
TSG Münster M13 

10 
 

 
 

 
Mara Klene 
TSG Sandershausen M12 

Jasmeen Sikora 
TSG Münster M14 


