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Landeskadertest - Gerätturnen weiblich 2025 

Veranstalter: Hessischer Turnverband 

Ausrichter: LLZ Frankfurt 

Ort: Otto-Fleck-Schneise 8, 60528 Frankfurt 

Termin: 01. + 02. November 2025 

Zeitplan: Samstag, 01.11.2025: Athletische Normen + Technische Normen (zwei Geräte) AK 7-12 

                Sonntag, 02.11.2025: Technische Normen (restliche Geräte) AK 7-12 

                 Der genaue Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 

Meldeschluss: 22. Oktober 2025 

Meldegebühr: Die Meldegebühr beträgt 8,00 € pro Athletin. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen für den 

Wettkampfsport sowie die Finanz- und Wirtschaftsordnung des HTV. Das Meldegeld wird binnen vier 

Wochen nach dem Wettkampf per Bankeinzug durch den Hessischen Turnverband e.V. eingezogen. 

Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fällig. 

Meldungen: Alle Meldungen (Athletinnen und Prüfer*innen) erfolgen über das DTB-Gymnet. 

Wettkämpfe 

Wettkampfnummer Wettkampfbezeichnung Altersklasse Anforderungen 

1 LKT AK 7 7 Jahre (JG 2018) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 

2 LKT AK 8 8 Jahre (JG 2017) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 

3 LKT AK 9 9 Jahre (JG 2016) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 

4 LKT AK 10 10 Jahre (JG 2015) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 

5 LKT AK 11 11 Jahre (JG 2014) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 

6 LKT AK 12 12 Jahre (JG 2013) athletische und technische Normen DTB 
+ HTV Klarstellungen 
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Es wird nach den Kriterien des DTB (athletische und technische Normen) geprüft: 

https://www.dtb.de/geraetturnen/leistungssport-weiblich  

Die innerhalb des Hessischen Turnverbands geltenden Klarstellungen und Anpassungen sind im Anhang zu finden. 

 

Aufgabenkatalog 2025 

AK 6-8  

Schnellkraft (SK) Kraftausdauer (KA) Beweglichkeit Hüfte (BH) Beweglichkeit Oberkörper (BO) 

SK 1 Klettern / Hangeln KA 1 Rumpfbeugekraft BH 1 Seitspreizen BO 1 Brücke 

SK 2 Sprint KA 2 Schweizer Handstand BH 2 Querspagat  
BO 2 Öffnen des ARW in  
         Bauchlage 

SK 3 Seilspringen KA 3 Handstandstehen     

 

AK 9-12 

Schnellkraft (SK) Kraftausdauer (KA) Beweglichkeit Hüfte (BH) Ausdauer (A) 

SK 1  Hangeln 
KA 2 Holmnahe Elemente in Serie  
        (in Schlaufen) 

BH 1 Quergrätschsprung A 1 30-Bahnen-Lauf (Bodenfläche) 

SK 3 20-m-Sprint   KA 3 Schweizer Handstand BH 2 Querspagat   

SK 4 Salti vorwärts  
        hintereinander 

KA 4 Handstandstehen     

SK 7 Beinheber (auf Zeit)       

 

Startrecht 

Startberechtigt sind alle Athletinnen, die bei einem Wettkampf im Jahr 2025 einen Mehrkampf gemäß Kader-

Nominierungskriterien erturnt haben: Nominierungskriterien Landes- und TSP-Kader Geraetturnen weiblich 

 
Ein Start ohne persönliche DTB-ID und die Startmarke Gerätturnen „Einzel“ des DTB ist nicht möglich. Das gültige Startrecht kann 

unter www.turnportal.de beantragt werden. 

Die volle Sporttauglichkeit ist für alle Athletinnen für einen Start verpflichtend. Das Vorhandensein eines aktuellen 

Sporttauglichkeitszeugnisses wird vorausgesetzt. 

https://www.dtb.de/geraetturnen/leistungssport-weiblich
https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Sport/Wettkampfsport/Geraetturnen_weiblich/Downloads/2025/Leistung/Nominierungskriterien_Landes-_TSP-Kader_Geraetturnen_weiblich.pdf


 

Seite 3 von 3 

Prüfer*innen 

Jeder teilnehmende Verein und jeder teilnehmende Stützpunkt hat Prüfer*innen gemäß der nachstehenden Tabelle für das 

gesamte Wettkampfwochenende (beide Tage) zu stellen: 

bis 2 Turnerinnen 1 Prüfer*in (mindestens Kari- oder Trainer-C-Lizenz) 

3 bis 5 Turnerinnen 2 Prüfer*innen (mindestens Kari- oder Trainer-C-Lizenz) 

6 bis 10 Turnerinnen 3 Prüfer*innen (mindestens Kari- oder Trainer-C-Lizenz) 

Ab 11 Turnerinnen 4 Prüfer*innen (mindestens Kari- oder Trainer-C-Lizenz) 

Der Einsatzplan ist verpflichtend. Vereine, die dieser Verpflichtung nicht entsprechen, haben eine Strafgebühr in Höhe von 

100,00€ pro fehlendem*r Prüfer*in pro Einsatztag zu entrichten. Die Prüfer*innen müssen im DTB-Gymnet gemeldet werden. 

Veröffentlichung von persönlichen Daten 

Wir informieren Sie darüber, dass Ihre Daten (Name, Geburtsdatum, usw. …) elektronisch zur Organisation und Abwicklung 

verarbeitet werden. Nach Abschluss der Veranstaltung und ggf. der Erfüllung von Aufbewahrungsfristen werden die Daten wieder 

gelöscht, Ausnahmen sind veröffentlichte Daten in Print- und Online-Medien. Im Rahmen der Veranstaltung wird ggf. die regionale 

und überregionale Presse in Print- und Onlinemedien berichten, ebenso wird der Hessische Turnverband e.V. in seinen Organen 

der Öffentlichkeitsarbeit über die Veranstaltung berichten.   

Veröffentlichung von Fotos und Videos  

Wir informieren Sie darüber, dass dieser Wettkampf eine öffentliche Veranstaltung ist, über die auch die regionale und 

überregionale Presse in Print- und Online-Medien ggf. mit Fotos, Text und Videos Bericht erstatten wird.  

Auch der Hessische Turnverband e.V.  wird im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über diesen Wettkampf in seinen Print- und 

Online-Medien über diese Veranstaltung mit Fotos, Text und Videos berichten. 

Datenschutzhinweis 

Unsere Datenschutzhinweise zu Wettkämpfen, Turnieren und dem Spielbetrieb finden Sie auf unserer Homepage unter: 

https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf 

 

 

Dr. Katja Ferger Tanja Krause 

Vizepräsidentin Landesfachwartin 

Hessischer Turnverband Gerätturnen weiblich 

https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf

