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Kaderliste 2026 
Hessische Landes- und Bundeskader 

Gerätturnen weiblich (Stand: 16.01.2026) 

Name Vorname Jahrgang Kader Stützpunkt 

Song Audrey 2013 Nachwuchskader 1 Frankfurt 

Sieh Heidi 2014 Nachwuchskader 2 Frankfurt 

Albar Nisa 2015 Nachwuchskader 2 Frankfurt 

Thomas Tiffany 2015 Nachwuchskader 2 Frankfurt 

Wahler Lotti 2015 Nachwuchskader 2 Limburg 

Yoon Emila 2015 Nachwuchskader 2 Frankfurt 

Fischer Elena Emily 2016 Talentkader Limburg 

Grüter Carla Paulina Cornelia 2016 Talentkader Frankfurt 

Böttinger Maya 2011 Landeskader Nordhessen 

Hansen Lea 2011 Landeskader Nordhessen 

Spriestersbach Jara 2013 Landeskader Limburg 

Deines Sophia 2014 Landeskader Wiesbaden 

Gebhardt Isabell 2016 Landeskader Nordhessen 

Gröling Mila 2016 Landeskader Nordhessen 

Kieu Quynh Anh 2016 Landeskader Wiesbaden 

Mirza Sophia Marie 2016 Landeskader Heusenstamm 

Moser Mila 2016 Landeskader Frankfurt 

Schleimer Rosalie 2016 Landeskader Limburg 

Angersbach Leonore 2017 Landeskader Frankfurt 

Behringer Charlotte 2017 Landeskader Wiesbaden  

Franz Emilia Sophie 2017 Landeskader Frankfurt 

Hein Milena 2017 Landeskader Limburg 

Howell Ayanna Olivia 2017 Landeskader Heusenstamm 

Jäger Zoe Hanna 2017 Landeskader Heusenstamm 

Kupfer Lily Lan Phuong Kerstin 2017 Landeskader Heusenstamm 

Ouhssaine Sofia 2017 Landeskader Frankfurt 



Schüler Anika Luise 2017 Landeskader Limburg 

Steiling Ada 2017 Landeskader Wiesbaden 

Thiel Luise Josefine 2017 Landeskader Limburg 

Yap Ilyza Melia 2017 Landeskader Frankfurt 

Asselborn Emilia 2018 TSP-Kader Nordhessen 

Becker Amie 2018 TSP-Kader Wiesbaden 

Benz Laura Paulina 2018 TSP-Kader Frankfurt 

Brecht Lea 2018 TSP-Kader Nordhessen 

Brekalo Aurea 2018 TSP-Kader Heusenstamm 

Fiekers Klara 2018 TSP-Kader Wiesbaden 

Herr Olivia 2018 TSP-Kader Frankfurt 

Hildebrand Laura 2018 TSP-Kader Nordhessen 

Liller Louisa 2018 TSP-Kader Heusenstamm 

Luca Antonia-Maria 2018 TSP-Kader Heusenstamm 

Pisch Noemi 2018 TSP-Kader Main-Taunus 

Schleider Anni 2018 TSP-Kader Nordhessen 

Triller Laura 2018 TSP-Kader Main-Taunus 

Uerlings Johanne Leonie 2018 TSP-Kader Heusenstamm 

Wölfinger Nola 2018 TSP-Kader Limburg 

 

Perspektivkader (P) Bundeskader, der durch den Spitzenverband berufen und verwaltet wird. 

Nachwuchskader 1 (NK1) Bundeskader, der durch den Spitzenverband berufen und verwaltet wird. 

Nachwuchskader 2 (NK2) Athlet*innen (Nachwuchs), welche die Bundeskaderkriterien erfüllt haben und vom Spitzenverband aufgrund 

besonderer Spitzensportperspektive aus dem Landeskader (Schnittstelle zwischen Landes- und Bundeskader) 

ausgewählt worden sind. 

Talentkader (TK) Athlet*innen (Nachwuchs), welche die Bundeskaderkriterien erfüllt haben und vom Spitzenverband aufgrund 

besonderer Leistungssportperspektive aus dem Landeskader (Schnittstelle zwischen Landes- und Bundeskader) 

ausgewählt worden sind. 

Landeskader (LK)  Die besten hessischen Athlet*innen, welche die bundeseinheitlichen Landeskaderkriterien erfüllt haben. 

Talentstützpunktkader (TSP) Talentierte Nachwuchsathlet*innen, welche an einem vom Landessportbund Hessen anerkannten TSP-Kader-
Stützpunkt trainieren und die vom Hessischen Turnverband formulierten TSP-Kader-Kriterien erfüllt haben. 

 


