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Kaderliste 2023 
Hessische Landes- und Bundeskader             

Rhythmische Sportgymnastik 

Name Vorname Jahrgang Kader 

Tutas Anastasia 2010 Nachwuchskader 2 

Diete Melissa 2012 Talentkader 

Efros Laura Victoria 2012 Talentkader 

Stefurak Alisia 2012 Talentkader 

Pticyn Emilia 2013 Talentkader 

Ljubimova Luiza 2008 Landeskader 

Tkach Kamila 2011 Landeskader 

Kovalchuk Vira 2012 Landeskader 

Titkova Sofia 2012 Landeskader 

Steinbeck Mila 2012 Landeskader 

Krylatova Mariia 2013 Landeskader 

Pechura Sofia 2013 Landeskader 

Sotnic Gabriela 2013 Landeskader 

Wang Julei 2013 Landeskader 

Berns Jana 2014 Landeskader 

Elshafei Lily 2014 Landeskader 

Fedotova Christina 2014 Landeskader 

Kliwer Emma 2014 Landeskader 

Murschudlu Nazrin 2014 Landeskader 

Sobolev Marija 2014 Landeskader 

Valcheva Aglaya 2014 Landeskader 

Wilhelm Milana 2014 Landeskader 

Zagurnyj Darja 2014 Landeskader 

 
Perspektivkader (P) Athlet*innen mit Finalpotenzial für die nächsten Olympischen Spiele und/oder Medaillen- und Finalperspektive für die 

darauffolgenden Olympischen Spiele. 
Nachwuchskader 1 (NK1) Athlet*innen (Jugend) mit einer mittel- bis langfristigen Perspektive für die Integration in die Nationalmannschaften. 

Nachwuchskader 2 (NK2) Athlet*innen (Nachwuchs), welche die Bundeskaderkriterien erfüllt haben und vom Spitzenverband aufgrund 

besonderer Spitzensportperspektive aus dem Landeskader (Schnittstelle zwischen Landes- und Bundeskader) 

ausgewählt worden sind. 

Talentkader (T) Athlet*innen (Nachwuchs), welche die Bundeskaderkriterien erfüllt haben und vom Spitzenverband aufgrund 

besonderer Leistungssportperspektive aus dem Landeskader (Schnittstelle zwischen Landes- und Bundeskader) 

ausgewählt worden sind. 


