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Ansprech partner fuir Beratung und Antragsstellung

Badischer T urner-Bund Rheinischer Turnerbund . .
Heike Horner Tel.: 07 21/ 18 15 26 Florian Klug Tel.: 022 02/ 20 03-24 QU al itatssi eg e|
E-Mail: heike.hoerner@badischer-turner-bund.de E-Mail: klug@rtb.de
Bayerischer Turnverband Saarléandischer Turnerbund P L U S P U N KT G ES U N D H E | T DTB
lldiko Berekmery Tel.: 089/15 70 23 20 Silke Maas Tel.: 06 81 /3 87 92 32
E-Mail: berekmery@turnverband-bayern.de E-Mail: s.maas@saarlaendischer-turnerbund.de
Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund Schleswig-Holsteinischer Turnverband
Maria Gavra Tel.: 030/78 79 45 16 Stefanie Lange Tel.: 043 23/80 22 44
E-Mail: maria.gavra@btfb.de E-Mail: Stefanie.Lange@SHTV.de
Bremer Turnverband Schwabischer Turnerbund
Joana Hallmann Tel.: 04 21 /32 54 08 Carola Weber Tel.: 07 11 /280 77-2 00
E-Mail: info@bremer-turnverband.de E-Mail: weber@stb.de
Verband fiir Turnen- und Freizeit Hamburg Westfalischer Turnerbund
Susann Schénemann Tel.:040/419082 77 Georgina Smeilus Tel.: 023 88 /30 00 029
E-Mail: schoenemann@vtf-hamburg.de E-Mail: Smeilus@wtb.de
Hessischer Turnverband Markischer Turner-Bund
Katja Leib Tel.: 066 31 /7 05-23 Tommy Thiel Tel.: 03 31/58 18 16-0
E-Mail: leib@htv-online.de E-Mail: tommy.thiel@maerkischer-turnerbund.de
Turnverband Mittelrhein Landesturnverband Mecklenburg-Vorpommern
Edith Wangard Tel.: 02 61/13 51 66 Kristin Meyer Tel.: 0381/4 00 77 55
E-Mail: edith.wangard@tvm.org E-Mail: kristin.meyer@turnen-mv.de
Niedersachsischer Turner-Bund Sachsischer Turnerbund
Sebastian Graber Tel.: 054 22/94 91 16 Dr. Reinhard Weber Tel.: 0341 /14 93 86 65
E-Mail: Sebastian.Graber@NTB-Infoline.de E-Mail: reinhard.weber@stv-turnen.de
Pfalzer Turnerbund Landesturnverband Sachsen-Anhalt
Adrian Eichberger Tel.: 06346 / 30 06 913 Klaus Rdpke Tel.: 03 45 /12 06 596
E-Mail: adrianeichberger@pfaelzer-turnerbund.de E-Mail: marlene.klaus@t-online.de
Rheinhessischer Turner-Bund Thiiringer Turnverband
Anne Krieger Tel.: 06131/94 17 12 Elke Lammchen-Preidel Tel.: 03 61/ 34 55 605
E-Mail: gesundheitssport@rhtb.org E-Mail: elke.laemmchen@thueringerturnverband.de
@ E E] Das Qualitatssiegel PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB
Pluspunkt-Biiro DTB ¥ w zertifiziert qualitativ hochwertige, gesundheitsorien-
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PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB
Pravention bzw. Rehabilitation:

VORAUSSETZUNG & BEANTRAGUNG

Die Auszeichnung von Dauerangeboten oder
individuellen und/oder standardisierten Kursan-
geboten, die nicht von der Zentralen Prifstelle
Pravention (ZPP) zertifiziert werden sollen mit
dem PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB erfolgt
anhand des bisherigen Antragsformulars. ,Sport
Pro Gesundheit® wird hier nicht mitverliehen und
eine Krankenkassenanerkennung ist nicht méglich.

Folgende Voraussetzungen missen gegeben sein:

Kurs- oder Dauerangebot mit maximal 20 Teil-
nehmer

Ubungsleiterqualifikation:

v Ubungsleiter B-Lizenz "Sport in der Praven-
tion" + ggf. ein Zertifikat Uber die Einweisung in
das durchzufuhrende Programm/die Lizenz
"Sport in der Rehabilitation”

v Sportwissenschaftler mit nachweislich gesund-
heitsorientierter Ausrichtung + ggf. ein Zertifikat
Uber die Einweisung in das durchzufuhrende
Programm

v Sport- und Gymnastiklehrer mit nachweislich
gesundheitsorientierter Ausrichtung + ggf. ein
Zertifikat Uber die Einweisung in das durchzu-
fuhrende Programm

v Physiotherapeut bzw. Krankengymnast mit
Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports
+ gdf. ein Zertifikat Uber die Einweisung in das
durchzufuhrende Programm

v Ergotherapeut oder Motop&de mit Zusatzqua-
lifikation in der Methodik des Sports + ggf. ein
Zertifikat Uber die Einweisung in das durchzu-
fuhrende Programm

PLUSPUNKT GESUNDHEIT.DTB
Pravention inkl. ZPP:
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VORAUSSETZUNG & BEANTRAGUNG
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Turnvereine haben die Mdoglichkeit den PLUS-
PUNKT GESUNDHEIT.DTB inklusive der Siegel
SPORT PRO GESUNDHEIT (DOSB) und DEUT-
SCHER STANDARD PRAVENTION (ZPP) zu bean-
tragen. Daflr wurde der Pluspunkt-Antrag erweitert
und bildet zusatzlich alle Fragen der ZPP-Anerken-
nung ab. Es kommen fir diese Antragstellung nur
Kursangebote der ZPPanerkannten DTB-Gesund-
heitssportprogramme infrage. Die Bezuschussung
der Gebihren der Kursteilnehmer durch Kranken-
kassen ist dann mdglich. Die Antrége fur den PLUS-
PUNKT GESUNDHEIT.DTB Pravention inkl. ZPP
kénnen nur online im GymNet gestellt werden.

Kursangebot: Stunden- und Kursdauer entspre-
chen dem Kursmanual mit max. 15 Teilnehmern

Ubungsleiterqualifikation:

v Ubungsleiter B-Lizenz ,Sport in der Pravention*
+ Zertifikat Gber die Einweisung in das durchzu-
fuhrende Programm

v Sportwissenschaftler mit gesundheitsorientierter
Ausrichtung + Zertifikat Gber die Einweisung in
das durchzufiihrende Programm

v Sport- und Gymnastiklehrer mit gesundheits-
orientierter Ausrichtung + Zertifikat Gber die Ein-
weisung in das durchzufiihrende Programm

v Physiotherapeut/Krankengymnast mit Zusatz-
qualifikation in der Methodik des Sports + Zertifi-
kat Uber die Einweisung in das durchzufiihrende
Programm

v Ergotherapeut/Motopade mit Zusatzqualifikati-
on in der Methodik des Sports + Zertifikat tber
die Einweisung in das durchzufihrende Pro-

Verfahrensweise der ZPP-Anerkennung fiur Pluspunkt-Angebote

www.pluspunkt-

Stand. DTB-
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gesundheit.de
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