Trainer-C Fitness und Gesundheit — Natursport Winter
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Der Praxislehrgang muss vor dem Prifungslehrgang | |

absolviert werden.
Fiir den Trainer-C Natursport Winter wird empfohlen, das

Grundmodul

Grundmodul vor Erlangung des Fachmoduls zu absolvieren.
Das Nordic-Modul kann parallel besucht werden.
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