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Hessischer Turnverband LA
Natursport Winter (Ski & Snowboard) TURNVERBAND

Nordic-Modul auf dem Hoherodskopf (Vogelsberg) oder in
Winterberg (Sauerland)

am 8. Februar 2026

Zielgruppe: e Als Fortbildung fiir Trainer C Natursport Winter, Inhaber einer DVS-Lizenz Ubungsleiter
Grundstufe Wintersport oder einer IVSI-Instructor-Lizenz.

e Fir angehende Trainer C Natursport Winter; das Nordic-Modul ist Pflichtmodul fiir den
Erwerb der C-Trainer-Lizenz Natursport Winter.

e Fir Nordic-interessierte Gaste.

e Nordic-Anfanger sind t]erzlich willkommen! Wir beginnen mit den ,Basics* und haben am
Taufstein ein optimales Ubungsgelande.

e Fir alle Lizenzinhaber (UL-Grundstufe, Trainer C, Instructor):
Der Lehrgang wird mit 8 LE fur die Lizenzverlangerung anerkannt.

Ort: Je nach Schneelage:

- Taufsteinloipen am Hoherodskopf (Vogelsberg)
- Oder Brembergloipen in Winterberg (Sauerland)

Wir geben die finale Wahl der Loipe 1 Woche vorher bekannt.

Termin: Sonntag, 08.02.2026 von 10 Uhr bis ca. 16 Uhr

Leistungen: Lehrgang (1 Tag) durch Mitglieder des Landeslehrteams im HTV

Kosten: 55€ Lehrgangsgebthr inkl. Mietkosten fur Material

Anreise: Eigenanreise (bitte Fahrgemeinschaften bilden)

Inhalte Wir vermitteln in diesem Lehrgang vor allem die Praxis der klassischen Technik. Bei Interesse

kénnen wir vergleichend noch die Skating-Technik ausprobieren. Theoretische Grundlagen
werden im Lehrgang kompakt behandelt.

Hinweis Langlaufmaterial sollte direkt zum Lehrgang mitgebracht werden. Kann ggf. auch vor Ort
geliehen werden.
Anmeldung https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/693002b5de87¢191d769bad2

Lehrgangsleitung e Wolfgang Melber und/oder Thorsten Kleppich (Ausbilder Ski)
e E-Mail fir Riickfragen: lehrteam-wintersport@htv-online.de
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