
REGIONAL AKTIV

Wer wir sind und wobei wir 
deinen Verein unterstützen 
können, siehst du hier!



Online-Sprungtische …

• sind digitale Austauschformate zu gefragten Themen 
• enthalten einen kurzen theoretischen Input 
• fi nden ein- bis zweimal im Monat statt 
• sind kostenfrei

Gerne können Themenwünsche 
an uns herangetragen werden.

Hier sind die aktuellen Themen 
und Sprungtische zu fi nden.

Tipps & Tricks für Turnvereine

Beschäftigen dich in deinem Verein Themen wie z. B. 
Ehrenamtsgewinnung, Erste-Hilfe-Mythen oder hast 
du schonmal über eine eigene Geschäftsstelle für euren 
Verein nachgedacht? Dann sind unsere Tipps & Tricks 
für Turnvereine genau das Richtige.

Die kurzen Arbeitshilfen geben 
Anregungen zu bestimmten 
Herausforderungen im Verein. 

Alle Tipps und Tricks für 
Turnvereine sind hier zu fi nden.


