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Durchfuhrung eines DTB-Basisscheins
(Mini-)Trampolin im eigenen Verein
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Durchfuhrung eines vereinsinternen
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DTB-Basisscheins (Mini-)Trampolin

Allgemeine Informationen zu den nétigen Qualifikationen fir den Einsatz des (Mini-)
Trampolins findet ihr im Dokument zur Nutzung des (Mini-) Trampolins in Schule und Verein.
Der Hessische Turnverband bietet mindestens einmal jahrlich den DTB-Basisschein
Trampolin (Stufe | und II) sowie den DTB-Basisschein Minitrampolin an.

Es gibt die Mdglichkeit, dass ihr den DTB-Basisschein vereinsintern durchfthrt. Dabei sind
allerdings einige Punkte zu beachten:

1.
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Die Organisation, Durchfilhrung und Ubernahme samtlicher Kosten erfolgt durch den
Turngau dem euer Verein angehort. Das heift, euer Verein ist der Ausrichter und der
Turngau ist der Veranstalter. Der Hessische Turnverband stellt nach Beantragung und
Bewilligung der Mallnahme als dezentrale Fortbildung lediglich  die
Teilnahmebescheinigungen und die Zertifikate fur die Teilnehmenden aus.

Der DTB-Basisschein (Mini-) Trampolin darf nur von Referent*innen durchgefiihrt
werden, die vom DTB ausgebildet wurden. Die Kontaktdaten dieser Referierenden
kénnen bei Bedarf erfragt werden.

Der fachliche Teil der Lehrgangsausschreibung muss der Ausschreibung des DTB
(siehe Anhang) entsprechen

Vor Beginn der jeweiligen Lehrgangsmafinahme musst ihr die geplante Durchfihrung
mithilfe des Formulars auf der folgenden Seite beantragen. Antragsberechtigt ist der
Turngau (dem euer Verein angehérig ist). Sofern der Antrag bewilligt wird, sind die
Teilnahmeunterlagen rechtzeitig (Empfehlung: min. eine Woche) vor dem ersten
Lehrgangstag bei k.leib@htv-online.de zu beantragen, da diese zugesendet werden.

Nach Lehrgangsende lasst inr dem Hessischen Turnverband (k.leib@htv-online.de) die
Teilnahmeliste zukommen

Folgendes Material wird mindestens bendtigt:
e Mindestens ein Minitrampolin mit Gummikabeln oder Federn & ein Open-End-
Minitrampolin (DTB-Basisschein Minitrampolin)
e Mindestens ein GroRtrampolin pro 5 Lehrgangsteilnehmenden (DTB-
Basisschein Trampolin)
e ausreichend Weichbdden, Niedersprungmatten & Turnmatten zur Absicherung
e Beamer & Laptop
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https://www.htv-online.de/fileadmin/img/Service/Angebote_fuer_Vereine/Tipp_und_Tricks_fuer_Turnvereine/Nutzung_des_Mini-Trampolins_in_Schule_und_Verein.pdf
mailto:k.leib@htv-online.de
mailto:k.leib@htv-online.de
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vereinsinternen DTB-Basisscheins (Mini-)

Trampolin

Allgemeine Angaben

Verein/Turngau:

Verantwortliche Person:

E-Mail-Adresse:

Postadresse:

Angaben zum DTB-Basisschein

DTB-Basisschein Trampolin Stufe |

DTB-Basisschein Trampolin Stufe I

DTB-Basisschein Minitrampolin

0O0®

Lehrgangsdatum:

Lehrgangsort:

Referent*in:

Die Lehrgangsausschreibung ist dem Antrag beigeflgt.

Datum, Ort: Unterschrift Veranstalter (Turngau):

Unterschrift Ausrichter (Verein):




Anhang: fachliche Teile der
Ausschreibungen

DTB-Basisschein Minitrampolin

Der Deutsche Turner-Bund bietet eine bundesweit anerkannte separate Qualifikation im
Bereich Minitramp an. Diese sollte insbesondere Interessierte aus dem Bereich Kinder- und
Geratturnen ansprechen, die das Minitramp erganzend oder sogar regelmafig im
Ubungsbetrieb  einsetzen.  Folgende = Themenschwerpunkte — werden  behandelt:
Sicherheitsaspekte und Geratekunde, Spielformen und Grundspriinge sowie die Methodik
und aktive Hilfeleistung bei den gehockten Salti riickwarts und vorwérts. Das Zertifikat ist
zeitlich unbegrenzt glltig und kann bundesweit auch im Schulsportunterricht eingesetzt
werden.

DTB-Basisschein Trampolin Stufe |

Diese Fortbildung richtet sich an Interessierte ab 14 Jahren, die Kompetenz im Umgang mit
dem groflen Trampolin bendtigen und dieses regelmaRig in einer festen Trampolingruppe
oder ergénzend zu anderen Sportarten einsetzen. Es werden unter anderem Themen wie
Geratekunde, Sicherheitsaspekte, Spielformen, Grundspriinge und die Landungsarten Sitz
und Rucken vermittelt. Nicht nur Interessenten aus dem Trampolinsport, sondern auch
Erzieherinnen,  Sporttherapeut*innen sowie fachfremde Ubungsleiter*innen und
Trainer*innen sind bei diesem Lehrgang willkommen. Das Zertifikat ist unbegrenzt giiltig und
bundesweit anerkannt. Die erteilte Teilnahmebescheinigung berechtigt zum Besuch der
,Otufe 1I* um das Basisschein-Zertifikat zu erwerben. Es wird eine aktive
Lehrgangsteilnahme und allgemeine korperliche Fitness erwartet.

DTB-Basisschein Trampolin Stufe Il

Diese Fortbildung richtet sich an alle Inhaber*innen der Stufe | ab 14 Jahren, die ihre
Kenntnisse im Umgang mit dem groRen Trampolin erweitern und vertiefen maéchten.
Inhaltlich knlpft dieser Lehrgang an ,Stufe I an. Erganzend kommen noch Methodik (inkl.
aktive Hilfeleistung) und Fehleranalyse der Landungsarten Bauch/Riicken sowie Salto
rickwarts und vorwarts hinzu. Der Lehrgang schlie®t mit der Lernerfolgskontrolle der
Hilfergriffe ab. Das Basisschein-Zertifikat ist unbegrenzt giiltig und bundesweit anerkannt.
Es wird eine aktive Lehrgangsteilnahme und allgemeine korperliche Fitness erwartet.
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