
GRUNDMODULE 2026

GRUNDMODUL FLEX
Das Grundmodul Flex sieht folgende Vermittlung der  
Inhalte vor: E-Learning (Baustein 1), drei Online-Lehrgänge 
(Baustein 2) und einen Präsenztag (Baustein 3).

BU Für diese Veranstaltung kann Bildungsurlaub beantragt werden.

Für mehr Informationen und 
zur Anmeldung klick auf die 
Lehrgangsnummer oder gib 
sie im GymNet ein:

https://events.dtb-gymnet.de/

Die Online-Lehrgänge und Präsenztage sind ab 2026 
über das E-Learning buchbar!

Datum Ort Nummer

3.– 6. Jan. Turnzentrum Alsfeld  26011001BU

31. Jan. | 1. Feb. | 21. Feb. | 22. Feb. Babenhausen 26011006

21.– 22. März | 11.– 12. April Turnzentrum Alsfeld 26011002

9.– 10. Mai | 30.–31. Mai Turnzentrum Alsfeld 26011003

26.– 29. Juli Turnzentrum Alsfeld 26011004 BU

22.– 23. Aug. | 5.– 6. Sep. Büttelborn 26011008

12.– 13. Sep. | 3.– 4. Okt. Turnzentrum Alsfeld 26011005

Baustein 1: E-Learning

Verschiedene Termine 26011099

GRUNDMODUL PRÄSENZ

Das Grundmodul findet vier Tage in Präsenz statt.

1 E-Learning 2 Online-Lehrgänge 3 Präsenztag

Baustein 2A: Online-Lehrgang – Methodik &  
Didaktik / Aufsichtspflicht

3. Jan. 9.00 –12.30 Uhr

5. Feb. 17.30 –21.00 Uhr

7. März 9.00 –12.30 Uhr

9. April 17.00 –20.30 Uhr

9. Mai 9.00 –12.30 Uhr

2. Aug. 10.30 –14.00 Uhr

13. Aug. 17.30 –21.00 Uhr

31. Okt. 9.00 –12.30 Uhr

Baustein 2B:  Online-Lehrgang – Physiologie

11. Jan. 10.00 –11.30 Uhr

13. Feb. 16.00 –17.30 Uhr

17. März 18.00 –19.30 Uhr

18. April 9.00 –10.30 Uhr

18. Mai 16.00 –17.30 Uhr

25. Juli 9.00 –10.30 Uhr

22. Aug. 10.00 –11.30 Uhr

4. Nov. 17.00 –18.30 Uhr

Baustein 2C: Online-Lehrgang – Trainingslehre

11. Jan. 11.45 –13.15 Uhr

13. Feb. 17.45 – 19.15 Uhr

17. März 19.45 – 21.15 Uhr

18. April 10.45 –12.15 Uhr

18. Mai 17.45 – 19.15 Uhr

25. Juli 10.45 –12.15 Uhr

22. Aug. 11.45 –13.15 Uhr

4. Nov. 18.45 – 20.15 Uhr

Baustein 3: Präsenztag

1. Feb. Turnzentrum Alsfeld

7. März Turnzentrum Alsfeld

18. Apr. Turnzentrum Alsfeld

30. Mai Hartenrod

13. Juni Unterliederbach

30. Aug. Turnzentrum Alsfeld

12. Sep. Sportkreis Offenbach

18. Okt. Geis Nidda

22. Nov. Turnzentrum Alsfeld

Stand: November 2025	 www.htv-online.de

https://events.dtb-gymnet.de/
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107186
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107271
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107187
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107188
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107190
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107865
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107189
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107194


Fitness & Gesundheit Ort Datum Nummer

Kurzschulung Ältere Turnzentrum Alsfeld 4.– 7. Feb. 26062002

Kurzschulung Ältere Turngau Werra 11.– 12. April | 25.– 26. April 26062001

Trainer*in-C Breitensport Fitness & 
Gesundheit – Erwachsene –  
Schwerpunkt Ältere

Turnzentrum Alsfeld 2.–7. Feb. | 7.– 8. März  | 22. März 26012001BU

Trainer*in-C Breitensport  
Fitness & Gesundheit – Athletikfitness

Turnzentrum Alsfeld 15.–20. März | 25.– 26. April  | 31. Mai 26012002BU

Trainer*in-C Breitensport Fitness &  
Gesundheit – Erwachsene  

Unterliederbach
15.– 16. Aug. | 29.–30. Aug.  |  
12.–13. Sep. | 26.–27. Sep. | 25. Okt.

26012003

Trainer*in-C Fitness & Gesundheit  
Erwachsene

Turnzentrum Alsfeld 26.–31. Okt. | 14.–15. Nov. | 6. Dez. 26012004BU

BU Für diese Veranstaltung kann Bildungsurlaub beantragt werden.

Stand: November 2025	 www.htv-online.de

Gerätturnen Ort Datum Nummer

Trainer*in-C Wettkampf- und  
Leistungssport Gerätturnen

Turnzentrum Alsfeld 2.–7. Jan. | 31. Jan. – 1. Feb. | 8. März 26011130 BU

Turnzentrum Alsfeld 9.–14. März | 18.– 19. April | 30. Mai 26011131BU

Frankfurt - Höchst 7.– 12. April | 1.– 3. Mai | 31. Mai 26011134 BU

Turnzentrum Alsfeld 20.– 25. Juli | 29.– 30. Aug. | 3. Okt. 26011132BU

Turnzentrum Alsfeld 4.– 9. Okt. | 14.– 15. Nov. | 6. Dez. 26011133BU

Kinderturnen Ort Datum Nummer

Kurzschulung Eltern-Kind-Turnen /  
Kleinkindturnen

Turnzentrum Alsfeld 18.– 19. April | 9.– 10. Mai 26065103

Babenhausen 15.– 16. Aug. | 5.– 6. Sep. 26065104

Kurzschulung Kinderturnen
Rüsselsheim 24.–25. Jan. | 7.– 8. Feb. 26065101

Hartenrod 15.–16. Aug. | 29.–30. Aug. 26065102

Übungsleiter*in-C Breitensport  
Kinderturnen

Rüsselsheim
24.– 25. Jan. | 7.– 8. Feb. | 21.– 22. Feb. |  
7.– 8. März | 28.– 29. März | 26. April

26015131

Turnzentrum Alsfeld 13.– 18. Juli | 29.– 30. Aug. | 4. Okt. 26015130 BU

Hartenrod
15.–16. Aug. | 29.–30. Aug. |  
12.–13. Sep. | 26.–27. Sep. |  
31. Okt. – 1. Nov. | 29. Nov.

26015132

Offenbach 12.– 18. Okt. | 7.– 8. Nov. | 6. Dez. 26015133

FACHMODULE & MEHR 2026

https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?aktion=101&q=events&Filter%5BsemdozPerID%5D=&Filter%5Bstichwort%5D=26062002++++&Filter%5BevsuSuchKat1%5D=0&Filter%5BevsuSuchKat2%5D=0&Filter%5BevsuOrtOrt%5D=&Filter%5BstrDozent%5D=&Filter%5BevsuVeranstalterID%5D=0&Filter%5BevsuVon%5D=&Filter%5BevsuBis%5D=&Filter%5BevsuStatus%5D=0&s1=suchen
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?aktion=101&q=events&Filter%5BsemdozPerID%5D=&Filter%5Bstichwort%5D=26062001&Filter%5BevsuSuchKat1%5D=0&Filter%5BevsuSuchKat2%5D=0&Filter%5BevsuOrtOrt%5D=&Filter%5BstrDozent%5D=&Filter%5BevsuVeranstalterID%5D=0&Filter%5BevsuVon%5D=&Filter%5BevsuBis%5D=&Filter%5BevsuStatus%5D=0&s1=suchen
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107180
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107179
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107866
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=108065
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107090
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107175
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107904
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107176
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107177
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107315
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107629
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107313
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107314
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107178
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107181
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107312
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107628


BU Für diese Veranstaltung kann Bildungsurlaub beantragt werden.

Vorstufenqualifikation Ort Datum Nummer

DTB-Basisschein Trampolin Stufe I Turnzentrum Alsfeld 14.–15. März 26033430

DTB-Basisschein Trampolin Stufe II Turnzentrum Alsfeld 20.– 22. März 26033431

DTB-Basisschein Minitrampolin Turnzentrum Alsfeld 7.– 8. Nov. 26033432

Übungsleiter*in-B Ort Datum Nummer

ÜL-B Basiskurs in der Prävention Online / E-Learning 16. Feb. – 15. März 26022003

ÜL-B Basiskurs in der Prävention Online / E-Learning 18. Mai – 14. Juni 26022004

ÜL-B Basiskurs in der Prävention Online / E-Learning 3. Aug. – 30. Aug. 26022005

ÜL-B Breitensport Fitness & Gesundheit 
Allgemeines Gesundheitstraining  

Hanau 14.– 18. Sep. 26022001

ÜL-B Breitensport Fitness & Gesundheit 
Gesundheitstraining, Entspannung und 
Stressbewältigung 

Turnzentrum Alsfeld 26.– 29. Okt. 26022002BU

Weitere Ort Datum Nummer

Trainer*in C Tanz Turnzentrum Alsfeld 6.–10. April | 9.–10. Mai | 7. Juni 26011201BU

Trainer*in-C Wettkampf- und Leistungs-
sport Rope Skipping

Turnzentrum Alsfeld 
7.– 11. April | 25.– 26. April | 30.– 31. Mai  | 
27. Juni

26011430 

Trainer*in-C Rhönradturnen Turnzentrum Alsfeld
10.–13. Okt. | 14.–15. Nov. | 5.– 6.Dez. | 
23. Jan. 2027

26013301

Stand: November 2025	 www.htv-online.de

FACHMODULE & MEHR 2026

https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107191
https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107192
https://events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107193
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107870
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107872
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107873
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107867
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107868
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107879
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107182
https://www.events.dtb-gymnet.de/index.php?q=eventdetails&evsuEventID=107869

