Hessische Pokalwettkampfe
im Rope Skipping 2010 2

IF

HESSISCHER

TURNVERBAND
Veranstalter: Hessischer Turnverband e.V.
Ausrichter: TV 1883 Bischofsheim e.V.
Ort: Kreissporthalle Bischofsheim, SchulstraBe, 65474 Bischofsheim
Termin: 8. Mai 2010
Zeitplan: 9:00 Uhr Hallenéffnung

9:15 Uhr Kampfrichterbesprechung
10:00 Uhr Wettkampfbeginn

Meldeschluss: 26. Marz 2010

Meldegeld: 6,00 EUR je Teilnehmer
Das Meldegeld ist vor Wettkampfbeginn zu entrichten. Auch bei Nichtantritt ist das
Meldegeld fallig.
Bitte Uberweisen sie das Meldegeld an: HTV, Stichwort: Pokal/RS2010
Sparkasse Wetterau, BLZ 518 500 79, Nr. 01.0000 3155

Meldung: Die Meldung erfolgt unter Verwendung der offiziellen Meldeformulare an:
Hannelore Ziegler, Karlsbader StraBe 6, 64560 Riedstadt,
Tel. 06158/83736, Fax 06158/878865, Meldung@HessenSkipper.de

Ausschreibung:
Die Ausschreibung erfolgt nach dem DTB-Aufgabenbuch — Broschire Nr. 7 — Rope Skipping (inklusive
aller Erganzungen) sowie den Bestimmungen in HeRoDok.

WK1: Einzel-Wettkampf E4

- Single Rope Speed 30s - Single Rope Speed 60s

- Single Rope Criss Cross 30s - Single Rope Compulsory
WK2: Einzel-Wettkampf E4F

- Single Rope Speed 30s - Single Rope Speed 60s

- Single Rope Criss Cross 30s - Single Rope Freestyle 30-45s
WKa3: Mannschaftswettkampf

- Double Dutch Speed Relay 3x40s
Altersklassen:

WK1+2: AK®6: Jahrgang 2003 und jianger AKS: Jahrgang 1998-1997
AKS5: Jahrgang 2002-2001 AK2: Jahrgang 1996-1995
AK4: Jahrgang 2000-1999 AK1: Jahrgang 1994 und alter

WKa3: AK4: Jahrgang 2002 und jinger AK2: Jahrgang 1998-1996
AK3: Jahrgang 2001-1999 AK1: 1995 und alter

Bedingungen:

Es dlrfen nur Skipper am Pokalwettkampf teilnehmen, die noch nicht bei einer Gaumeisterschaft oder
héher gestartet sind oder bei einem hessischen Pokalwettkampf einen der ersten finf Platze im E4F-
Wettkampf erreicht haben. Teilnehmer, die bereits einen der ersten finf Platze im E4-Wettkampf eines
hessenweiten Pokalwettkampfs erreicht haben, mussen im E4F-Wettkampf starten.

Je angefangene funf Teilnehmer muss ein Kampfrichter namentlich gemeldet werden. Nach Méglichkeit
sind Kampfrichter mit entsprechender Lizenz (D1 oder B1) zu melden. Werden keine Kampfrichter gestellt
ist ein Strafgeld in H6he von 50 EUR zu entrichten.

Anderungen behalt sich die Wettkampfleitung vor.

Auszeichnung:
Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die Sieger in den Wettkdmpfen 1 und 2 erhalten jeweils einen
Pokal.

Lothar Ohl Signe Richter
Vizeprésident Allgemeines Turnen Landesfachwartin Rope Skipping



